
NØDTELEFON
EMERGENCIES

BRANN
Fire

POLITI
Police

MEDISINSK
NØDHJELP

Medical
Emergencies

113112110
BRANN 

OG AKUTT 
FORURENSING

POLITI OG
REDNINGSSENTRAL

Når liv og helse står på spill

LEGE 
AMBULANSE

Nødsentralene vurderer situasjonen
og skaffer den hjelp som er nødvendig

Snakk rolig
og gi opplysninger i denne rekkefølge

1 2 3Navn, bedrift, adresse
og kommune

Telefonnummer 
du ringer fra

Beskriv 
situasjonen

Gi presise opplysninger om navn på bygg, portnr. eller annet
som sikrer at utrykningskjøretøy finner fram. Møt utryknings-
kjøretøy på angitt sted.


